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Adoptivfamiljer rf har som mal att fram till 2015 infora kamratstédjande verksamhet lings hela
adoptionsstigen.

=*** unskap, utbildning och kamratstdd som ger far-
o - digheter for foraldraskapet beh6vs i storre uts-
L) trackning, bade fore och efter adoptionen.

= Behovet av stéd efter adoptionen haller pa att
vefeee  ..Okaiallanordiska lander.

Foreningens strategi paverkas vasentligt av fem faktorer: den
nya adoptionslagen som tradde i kraft i bérjan av juli, reformen
inom det finldndska valfardssamhallet och kommunsektorns
servicestruktur, férandringen pa det internationella adoptions-
faltet, de nya utmaningarna inom inhemsk adoption och é6ppen
adoption samt medlemskarens behov.

Det centrala utvecklingsmalet ar att vid sidan av de traditio-
nella stodgrupperna pa lokalplanet infora flexibelt kamratstod
som inte ar beroende av tid och plats. Adoptivfamiljerna behéver
olika kanaler for stoéd under olika etapper pa adoptionsvagen. Nya
mojligheter 6ppnas genom stodformer via medierna, till exempel
diskussionsgrupper pa webben och webbforum sasom Perheai-
kaa.fi. Den kamratstddjande familjeverksamheten, som gett goda
erfarenheter, ska nu utvecklas till en adoptionsfadderverksamhet
som svarar mot dagens behov.

> KAMRATSTOD
VFrivilligarbete och kamratstdd kommer i framtiden att spela en
viktig roll som kalla till finlandarnas valbefinnande. Den kamrats-
tédjande verksamheten har 6kat i Finland sedan depressionen pa
1990-talet. Kamratstddsgrupper bildas ofta i situationer dar samhal-
lets befintliga institutioner inte kan ge ett tillrackligt stod.
Kamratstddet, en viktig stodform f6r adoptivfamiljer, innebar
att man far stod av manniskor i en liknande livssituation. Det grun-
dar sig pa erfarenhet. Enligt den undersékning som lade grunden
for strategiarbetet upplevs kamratstdédet som synnerligen viktigt.

Bara en annan adoptivféralder kan forsta hur det ar att vantabarni
manga ar och att fostra ett adoptivbarn.

Kamratstodet ger méjlighet att dela erfarenheter, ge utlopp for
kanslor och fa kunskap och problemlésningsmodeller for varda-
gen. Verksamheten grundar sig framfor allt pa jamlikhet, erfaren-
hetsexpertis och manskliga relationer. Valfungerande natverk och
fortroende ar viktiga i verksamheten.

For var riksomfattande organisation ar det viktigt att starka de
lokala grupperna och stédja verksamheten i hela landet. Inom ra-
men for detta arbete har vi anstallt en koordinator for frivilligverk-
samheten som har i uppgift att ta fram nya verksamhetsmodeller
for kamratstodet.

>BBBEE>> FORENINGENS ROLL
Adoptivfamiljer rf vill vara en partner for sin medlemskar och en
aktor pa adoptionsfaltet som framjar adoptivfamiljernas valbefin-
nande och egenmakt. I enlighet med den nya adoptionslagen ar f6-
reningen representerad pa adoptionsnamndens plenumsamman-
traden. Det ar var uppgift att fora familjernas talan och synliggora
deras behov i utvecklingen av adoptionsfaltet. Vi sitter ocksa med i
Nordic Adoption Councils (NAC) styrelse och utvecklar den nordis-
ka approachen till adoption.

Eftersom smagrupper sasom adoptivfamiljerna har allt mindre
offentliga medel att tillga som resurser kommer medborgarsamhal-
lets och kamratsttdets betydelse att 6ka under de kommande aren.

>BBBHE>> ADOPTIONSVAGEN

Adoptionsvagen startar nar den sékande boérjar leta fram infor-
mation om adoption och fundera éver att inleda en adoptionspro-
cess. Under vantetiden ar det centrala med tanke pa stddbehovet
att familjerna inte vet hur lange processen kommer att ta och hur
den kommer att fortskrida, att kanslorna svallar under den langa
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vantetiden och att man ar radd fér att processen ska avbrytas >BBEEEE> KAMRATSTODSPROFFS
samt att man ska forbereda sig pa att barnet kommer hem. Adoptivfamiljer rf:s medlemmar férfogar éver ett enormt so-
Den andra vandpunkten dar familjerna behover stod ar aret cialt kapital och féreningens allra viktigaste uppgift ar att féradla
efter att barnet kommit hem. Foraldrarnas forvantningar pa varda- detta kapital till kamratst6d. Det sociala kapitalet ar en social re-
gen med adoptivbarnet dr inte alltid férenliga med verkligheten. surs som uppstar av relationer mellan manniskor. I verksamheten

Centrala teman aret efter att barnet kommit hem ar anknytningen, deltar adoptivmmammor och adoptivpappor, bland dem psykolo-
att barnet kanske bara faster sig vid den ena foraldern, forhallandet  ger, psykiatriker och specialpedagoger. De ar otroligt vardefulla
mellan syskon, svartsjuka och barnets aggressivitet, angslan eller for féreningen eftersom de kan kombinera sin yrkeskunskap med
sorg. egen erfarenhetsbaserad kunskap om adoption.

Foraldrarna behdver aven stéd och kunskap fér att kunna stédja
ett dissociativt och traumatiserat barn. En familjecoachning kring

detta tema inleds varen 2013. >OBEBS>> VARDEN

En sarskild aspekt ar de fragor som foraldrarna har om adop- Adoptivfamiljer rf:s verksamhet styrs av féljande varden:
tionen av barnet.

Nar barnet ar i lekaldern anknyter manga centrala fragor till -1 Egenmakt. Adoptivfamiljernas medlemmar besitter en valdig
dagvard, men ocksa till att starka banden inom familjen. Skols- mangd erfarenhet och resurser, och att omvandla dessa till
tarten ar ett viktigt skede dar féraldrarna behéver kunskap om ... kamratstod ar foreningens viktigaste uppgift. Genom kamrats-
till exempel sprakutveckling, inlarningssvarigheter och anpass- t6d kan vi erbjuda manniskor nycklar till problemlésning och valbe-
ning hos barn som har anknytningssvarigheter. I fortsattningen finnande i vardagen.

kommer vi varje ar att starta gruppverksamhet pa viss tid och
ordna ett férberedande seminarium fér familjer dar skolstarten " sina medlemmars behov och svara pa dem. Aven det féran-
ar aktuell. ... derliga adoptionsfiltet medfér utmaningar fér familjerna och
Puberteten ar en sarskild brytningspunkt pa adoptionsva- dessa ska hanteras utan dréjsmal.
gen, eftersom manga adopterade i tonaren blir intresseradeavsin =~ "™ ; Jamlikhet. Foreningen framjar adoptivfamiljernas jamlikhet
bakgrund och sina biologiska rotter. Detta kan vara en sarskilt svar irelation till andra barnfamiljer i vart samhalle. Dessutom ar
tid i adoptivfamiljen. De stora arskullarna av adoptivbarn star nu i..... maletatt minska ojamlikheten mellan olika orter i fraga om
infor puberteten och darfor far vi gott om nya erfarenheter i dessa servicen fér adoptivfamiljer.
fragor under de kommande aren. < Oppenhet och tillgiinglighet. Som riksomfattande organisa-
Adoptionsvagen gar vidare anda fram till att barnet blir vuxet tion ska féreningen erbjuda ett tackande st6d- och kamrats-
och adoptivféraldrarna blir mor- eller farféraldrar. i.. todsnatverk. Tillgangligheten 6kas genom att medlemmarna
erbjuds varierande stédkanaler under olika etapper pa adoptions-
vagen. e

» Flexibel och smidig verksamhet. Féreningen ska lyssna till
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