6

ODOTTAJAN PALSTA

“VAIN MUUTOS ON PYSYVAA” on tydeldmén eh-
ké kuluneimpia hokemia tdnd pdivini. Tuo
asia otetaan itsestadnselvyytend, ja sen mu-
kaisesti ryhdytédn eldméan: sainnatadn kohti
uusia projekteja syytd pohtimatta. Yritetddan
pysya karryilld, mikd on tdmén kvartaalin
organisaation rakenne. Tai pohditaan, mi-
ka olikaan se syy, miksi loppujen lopuksi aa-
mulla edes ldahdettiin toihin.

Miksi emme voisi pyrkid tyoelaméssa-
kin tasapainoisempaan tekemiseen samaan
tapaan kuin kotona? Harva meistd myllaa
kodin rutiineja samalla tavalla kuin tyopai-
koilla usein myllatadn.

Kotona prosessit toimivat: roskat, tis-
kit, ruoat, siivous ja muut askareet 1oytavit
ylldttden nopeasti uomansa, eiké niita ole
tarvetta juurikaan muuttaa jatkuvasti. “Ald
korjaa sitd, jos se ei ole rikki” voisi olla ihan
hyva hokema alussa mainitun lisiksi.

Mietin muutoksen teeman kautta myos
perheemme syksyd. Pikkuisesta tuli juuri
eskarilainen, ja ldhes kaikki tuttu jéi taak-
se péivikodin vaihdon my6td. Onneksi es-

Palstalla seurataan vuorotellen kahden perheen odotusta. Maija odottaa ensimmaista lastaan, joka
adoptoidaan kotimaasta. Sami kirjoittaa toisen kansainvalisesti adoptoitavan lapsensa odotuksesta.

karin kasvattajat ovat melkoisia fakiirei-
ta loihtimaan turvalliset olosuhteet, joten
padsimme melko helpolla. Pelkdsimme
ehka turhan paljon muutoksen negatiivi-
sia vaikutuksia. Niitd kun ei kdytdnnossa
juuri tullut.

ADOPTIOLAPSELLE muutos on usein koros-
tuneemmin uhka kuin ikédtoverilleen. Itse
yritdn niin usein kuin mahdollista muistaa
huomioida pienetkin muutokset pdivin ku-
lussa ja valmistaa lasta tulevaan, varsinkin
jos poikkeamme totutusta rutiinista. Vali-
tettavasti en ole tassé ldheskédn niin taita-
va kuin vaimoni. Olemme oppineet pitkin
treenaamisen kautta, ettd pdivddn mah-
tuu vain tietty maaré asioita, ja mikali nii-
hin tehdddan muutoksia, pitad niista kertoa
mahdollisimman selkeésti.

Totta on toki se, ettd ymparilld kaik-
ki muuttuu jatkuvasti. Mekin muutumme
ihmisind, halusimme tai emme. Olisi hol-
moa viittdd, ettd mikddn ei muutu ja "en-
nen kaikki oli paremmin” Ndma kaikki ovat

MALJAN uusimmat kuulumiset voit lukea osoitteessa www.adoptioperheet.fi/odotus.

Yhdessd adoptiopolulla

mielestani pitkalti nakokulmakysymyksia
ja mielen rakennelmia. Voidaan aivan yh-
ta hyvin vaittad, ettd pysyvyys tuo turvalli-
suutta ja toisaalta pysyvyys on uhka. Nama-
hén riippuvat siitd, keneltd kysytaan ja mité
kysytddn. Itse ajattelen, ettd perusturvalli-
suutta tuovat asiat ovat niité, joita kannat-
taa vaalia ja joita ei kannata muutella huvin
vuoksi. Kaikki muu siind ulommalla kehalla
voi muuttua omaan tahtiinsa. Usein ne ovat
niitd asioita, joihin meilld on kaikkein vi-
hiten mahdollisuuksia vaikuttaa. Miksi siis
ndhdé vaivaa niistd murehtimiseen?

TOINEN ODOTUKSEMME jatkuu. Mitdén muu-
tosta ei siis sen suhteen ole tapahtunut.
Jatkamme toiveikkaina odottamista ja sil-
1a vélin muutamme uuteen kotiin. Reilun
vuoden kestanyt rakennusprojektimme on
nimittéin saatu vihdoin paitokseen.

Tunnelmallista syksyé kaikille iseille, di-
deille, lapsille ja odottajille!

Sami

KUVA Petra Méikeld



