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Hienoa kuulua porukkaan

MIKSI TEET VAPAAEHTOISTYOTA?

Olen tehnyt vapaaehtoistydts jo lapses- : . Er R

ta asti. Kerhon vetamistd, SPR:n toimin- § w

taa, MLL jne. [ R Kmmmu MissA Itd-Suomi PERHE Paljon
Nettivertaisohjaajan tydssa yhdistyy ‘ SRR lapsia ROOLIVAPAAEHTOISENA Nettivertais-

kaksi minulle rakasta asiaa eli adoptio ja ) - N ohjaaja Perheai , chat- ja nettiryh-

netin kdyttoé. Tarkeda on myos vertaistu- o ({5 : : méohjaaja MIKSI Nei:ﬁvertajsohjaajan tyds-

ki. Kaikki perheaikaa.fi:n adoptioaihealueet By — (R S ¥ siyhdistyy kaksi rakasta asiaa: adoptio ja

kiinnostavat, koska ne koskettavat aina joten- ﬁﬂ“’“y o \ netin kaytto. -

kin myds meidan perhetta tai adoptioystavien

tilanteita.

Nettivertaisohjaajana olemisessa on kivaa
myos se, ettd se on uusi tydmuoto, jossa saa olla
alusta asti mukana katsomassa, miten toiminta
kehittyy talla saralla.

MITA VAPAAEHTOISTYO ANTAA SINULLE? r
Saan mielekdsta tekemista kotiditiyden vastapai-
noksi. Paddasen pohtimaan muutakin kuin arjen kie-
muroita ja voin keskustella mielenkiintoisista adop-

tioaiheista. Samalla tutustun muihin vapaaehtoisiin,
Adoptioperheet ry:n tyéntekijéihin ja V’giestéliittoon.'
On hienoa kuulua tdhdn porukkaan!

MILLAISIA MUISTOJA SINULLE ON
JAANYT NETTIVERTAISOHJAAMISISTA?
Parasta on sellaisen ryhman tai chatin vetadminen,
jossa huomaa osallistujan saaneen tukea tai uusia
ideoita omaan tilanteeseensa. Muistiin on jaanyt
kommentteja, kuten: ”lhana kun teilla samoja koke-
muksia. Lahipiirissani kukaan ei ymmarra tata.”

Siitd ettd saan tavata muita perheitd arjenlomassa
jaillalla lahte& kaverin kanssa lenkille tuulettamaan I
ajatuksia. Suunnittelen mielelldni pienia lomamat-
koja, etta on aina jotakin mita odottaa. Arkea jaksaa, '
kun valilla on myos IomFa jajuhlia.

MISTA SAAT VIRTAA ARKEESI? —

Kolme tapaa I Oivalsin, etta rynman henki ei synny itsekseen,
o 3 oo ee »

osa“lstua la auttaa se tehdaa ﬂ! - Ryhmanohjaajien koulutukseen osallistunut
HALUATKO VAPAAEHTOISEKSI? VINKKEJA RYHMANVETAJILLE PUUHAA ADOPTIONUORILLE
Suurin osa Adoptioperheiden toiminnasta Tule mukaan ryhmanohjaajien koulutuspai- Haluaisitko adoptionuorille jarjestettya toimin-
pyorii vapaaehtoisten voimin. Tule sindkin viin, olit sitten konkari tai ensikertalainen. taa omalle paikkakunnallesi? Puuttuvatko ide-
mukaan! Toimintaan voi osallistua niin parin Pdaset tapaamaan muita ryhmanvetdjia ja at, rahat, osallistujat tai toteuttajat? Ei hataa,
tunnin panostuksella kuin vuosien intensiivi- saat tuhdin paketin kdytannén vinkkeja asia on ratkaistavissa. Tarvitaan
selld sitoutumisella. Pienista puroista kasvaa seka uusinta uutta adoptiotietoudesta. vain yksi innostunut, muut vapaa-
suuri virta. Koulutuspaivia jarjestetaan: ehtoiset tulevat kylla mukaan.

Surffaa katsomaan, mita sina voit tehda: 1a 8.3.2014 Tampereella Ota yhteytta Uppikseen, jar-
www.adoptioperheet.fi/ ke 12.3. Turussa jestetadn yhdessa ohjelmaa tei-
vapaaehtoisena-annat-ja-saat la 8.4. Oulussa. dankin paikkakunnalle!

LISATIETOJA tapahtumista ja toiminnasta antaa vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Anu "Uppis” Sauliala, anu.sauliala@adoptioperheet.fi.
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