ODOTTAJAN PALSTA

KAHDEN IHMISEN suhteessa on vuorovaiku-
tusta kahteen suuntaan: A<>B (A:sta B:hen
ja B:sta A:han). Kolmen ihmisen yhteisos-
sé vuorovaikutussuhteita on A<>B, A<>C
sekd B<>C eli erilaisia vuorovaikutussuh-
teita on yhteensd kuuteen suuntaan. Nel-
jan ihmisen yhteisossd suhteita syntyykin
jo huomattavasti enemmain: A<>B, A<>C,
A<>D, B<>C, B<>D sekd C<>D eli yhteensé
12 suuntaan. Muutos kolmen hengen per-
heyksikosta neljaksi siis tuplaa erilaisten
vuorovaikutussuhteiden mééréan. Asiasta
lienee kirjoitettu ihan tieteellisestikin, mut-
ta en syvenny asiaan tdssd sen enempaa.
Odotamme télld hetkelld tietoa hyvék-
synnastimme kohdemaan jonoon. Kohde-
maammekin on vaihtunut odotuksen aika-
na, ja tyttdremme saa toivottavasti siskon
tai veljen samasta synnyinmaasta kuin on
itsekin lahtoisin. Vuorovaikutusasia nou-
si mieleeni, kun vierailimme tutuillamme,
joiden toinen lapsi on ollut kotona noin
vuoden. Kaaoksen, tai poliittisemmin sa-

Palstalla seurataan vuorotellen kahden perheen odotusta. Heidi odottaa ensimmaista lastaan, joka
adoptoidaan kotimaasta. Sami kirjoittaa toisen kansainvalisesti adoptoitavan lapsensa odotuksesta.

nottuna “toiminnan’, méira on kuulemma

enemman kuin kaksinkertaistunut. Téma
johtuu monesta asiasta; uudesta perhedy-
namiikasta ja tilanteesta, lasten persoonal-
lisuuden piirteisté ja heiddn suhtautumi-
sestaan muutokseen, vanhempien uudesta
roolista kahden lapsen vanhempina, kaup-
palistan transformaatiosta, ruokailun muu-
toksista ym. Kukin perheenjdsen suhtautuu
tilanteeseen yksilollisesti.

Mietin asiaa omalta kantiltamme:
Olemmeko varautuneet perhedynamiikan
muutokseen? Luulemmeko, etté neljas per-
heenjésen istuu joukkoon tuosta noin vain?
Miten esikoinen suhtautuu asiaan? Tuleeko
taantumista? Miten kdy vanhempien oman
yhteisen ajan, jota ei ole muutenkaan liikaa
lapsiperheisséd? Ehdinko huolehtia omasta
hyvinvoinnistani? Vieko kasvanut toimin-
nan, viestinnén ja vaatimusten maara kai-
ken energian? IThmisen kapasiteettihan ei
tuosta vaan kasva, jokaisella on maéarénsé
annettavana.

TAMA JOHDATTI toisen havainnon &arel-
le: meidén tulee vanhempina jakaa jaksa-
mistamme ja huomiotamme entisté huo-
lellisemmin. Muuten poltamme itseamme
loppuun, kun yritimme luoda lapsille on-
nellista ja turvallista lapsuutta. Jos apua on
saatavilla ja sitd voi kéyttad, sithen kannat-
taa tarttua. Onneksi meilld on lahelld ja saa-
tavilla isovanhempia, jotka haluavat osal-
listua lastenlastensa elaméén. Kun meisté
tulee neljan hengen perhe, voi vain arvail-
la, miten arki tulee muuttumaan. Tdmén
lapikdyneiden mielesté juuri tima muutos
on se kaikkein suurin.Mutta térkeinta ei saa
unohtaa: Eld4 ja olla téssd hetkessd. Nauttia
maailmasta lapsen silmin ja ihailla lapsen
jatkuvia oivalluksia. Antaa vartti tai puoli
tuntia jakamatonta huomiota, kun tulee
toistd. Unohtaa tyoasiat ja keskittyd yhdessé
olemiseen. Nauttia elamaésté sellaisena kuin
se eteen tulee. Hyvad keséd ja iloista odo-
tusta kaikille odottajille!

Sami

TIETOA ja omakohtaisia kertomuksia odottajille osoitteessa www.adoptioperheet.fi/odotus.
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