


Adoptioperhe mediassa - 10 vinkkié yhteistyohon median kanssa

JOHDANTO 3

1. TUTUSTU JOURNALISTIN OHJEISIIN 4
2. TUTUSTU HAASTATTELUPYYNNON TEHNEESEEN MEDIAAN 4
3. MIETIL, RIITTAAKO VALMISTAUTUMISAIKASI 5

4, SELVITA JUTUN NAKOKULMA ETUKATEEN 5
6. TEE YKSITYISYYDEN RAJAUS ENNEN HAASTATTELUA 6
7. PAATA ETUKATEEN, KETA SAA KUVATA JA MITEN 8

8. GOOGLAA MYOS ITSESI 8

9. PYYDA VALMIS JUTTU TARKISTETTAVAKSI 9
10. KERRO MEDIANAKYVYYDESTASI ADOPTIOPERHEET RY:LLE 10
LAHTEET 11

ESIMERKKEJA LEHTIEN ADOPTIOTA KASITTELEVISTA OTSIKOISTA 11

Adoptioperheet ry on valtakunnallinen kokemusasiantuntija adoptiopolulla odotuksesta
aina adoptoidun aikuisuuteen asti.

Adoptioperheet ry tuottaa tietoa, tarjoaa vertaistukea ja tekee vaikuttamisty6-
ta. Olemme Kkotimaasta ja ulkomailta adoptoineiden, adoptiota harkitsevien, adop-
tioprosessissa mukana olevien ja adoptoitujen yhdistys, ja pyrimme toiminnal-
lamme tukemaan adoptioprosessin eri vaiheissa olevia perheitd, ottamaan kantaa
julkisuudessa kaytavaan adoptiokeskusteluun ja parantamaan adoptioperheiden yh-
teiskunnallista asemaa. Valtakunnallisessa yhdistyksessa on yli 3100 aikuisjasenta.

Sinakin voit tulla tukemaan toimintaamme, ja auttamaan meita tarjoamaan tietoa, vertais-
tukea ja edunvalvontaa adoptioperheiden hyvaksi.

Yhdistyksen jaseneksi liittyminen kady helposti nettisivuillamme: www.adoptioperheet.fi

www.adoptioperheet.fi


http://www.adoptioperheet.fi/jaseneksi

Adoptioperhe mediassa - 10 vinkkid yhteistyohon median kanssa

Tavanomaisesta poikkeavat tarinat
ovat aina Kkiinnostaneet mediaa.
Niinpa adoptio-odottajan, adop-
toidun tai adoptiovanhemman
huomioarvo median nakékulmas-

ta on usein perinteistd, biologisesti
muodostunutta perhetta ja sen jasenia
korkeampi. Adoptioperheet ry saakin ai-
ka-ajoin pyyntdja medialta haastatelta-
vien etsimiseksi lehtiartikkelia, radio- tai
televisio-ohjelmaa varten. Monelle adop-
tioperheelle haastattelu on ensikosketus
yhteisty6h6én median kanssa.

Adoption kautta syntyneiden perheiden nakyminen
mediassa on tarkeaa, silla yhteiskunnallista vaikut-
tamista tehdddn vain asioita esiin tuomalla. Media-
nakyvyys saattaa kuitenkin asettaa myos omat
haasteensa. Rajauksen teko yksityisyyden ija
julkisuuden valilla on usein vaikeaa. Vaikeus
korostuu emotionaalisesti haastavissa tilan-

teissa, kuten esimerkiksi hakumatkaa odot-

taessa, ensihetkia erityistarpeisen lapsen

kanssa elettdaessa tai biologisen didin ta-

paamisen jalkitunnelmissa. Juuri tallai-

set koskettavat aiheet kiehtovat ihmisia,

ja siksi toimittajat etsivat niita.

Tama kymmenen vinkin mediaopas
on tehty adoptioperheille, jotka har-
kitsevat haastattelun antamista me-
dialle tai jo valmistautuvat siihen.
Oppaan tavoitteena on kuvata ly-
hyesti median toimintatapoja ja
antaa vinkkeja paatéksenteon

ja haastatteluun valmistautu-
misen tueksi. Oppaan loppuun

on Kkoottu hyddyllisia linkkeja
seka esimerkkeja adoptiota ka-
sittelevien lehtiartikkeleiden
otsikoista.

www.adoptioperheet.fi
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Media valittaa kasiteltya todellisuutta. Se ei siis toimi kertomasi viestin valittajand, vaan toimittaja muok-
kaa tarinasi kiinnostavan nakdéiseksi ja haluttavaksi. Journalistisen tydn itsesaantelya varten on laadittu
Journalistin ohjeet, jotka maarittelevat hyvan journalistisen tavan. Ohjeisiin kannattaa tutustua hyvissa
ajoin ennen haastattelua.

Jokaisella lehdelld, nettisivustolla ja tv- tai radiokanavalla on oma kohderyhmansa ja viitekehyksensa.
Joissakin lehdissa pureudutaan syvalle yhteiskunnan kysymyksiin, ja toisten perustehtavana on viih-
dyttaa. Sanomalehtiartikkeleissa on padasiassa uutisnakékulma, kun taas naistenlehdet puhuttelevat
lukijaansa tunteilla. Niinpa sanomalehti Kirjoittaisi adoptoidun nuoren biologisten vanhempien tapaa-
misesta eri nakékulmasta kuin naistenlehti. Kysy aina ensiksi, mista mediakanavasta on kysymys. Pyy-
da tarvittaessa pienta harkinta-aikaa haastattelupyynt66n vastaamiseen.

Tutustu kyseisen kanavan nettisivuihin, jotta saat kasityksen sen imagosta, toimitustyylista ja kohde-
ryhmasta. On hyva tiedostaa, etta lehtiartikkelit julkaistaan usein myds verkossa, ja niiden yhteydessa
on vapaa kommentointimahdollisuus. Haastattelusta sovittaessa on hyva varmistaa, onko artikkeli me-
nossa myaos nettiin.

www.adoptioperheet.fi
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Googlaamalla toimittajan nimen saat edes jonkinlaisen kasityksen hanen tydskentelystaan. Kannattaa
lukea my6s Kyseisen toimittajan aiemmin Kirjoittamia artikkeleita, vaikka ne Kasittelisivatkin aivan eri
aihealueita.

Lehtien kohdalla kirjasto on hyva paikka taustatiedon hankintaan. Lehden vanhoja numeroita selailles-
sa on helpompi tehda paatos siita, sopiiko perheesi tarina juuri tahan lehteen. Aina voit myos kieltaytya.

Toimittajalla ja haastattelun teolla on usein Kiire, mika johtuu median toimintatavasta. Jos jokin adop-
tioon liittyva uutisaihe on noussut yhtakkia julkisuuteen, tarvitsee toimittaja ajankohtaisen jutun no-
peasti. Talldin on syyta miettia, riittdako aikasi haastatteluun valmistautumiseen.

Valmistautumisajan tarve korostuu etenkin haastavissa perhetilanteissa, joissa pelkka arjen pyoritys
saattaa vieda lahes kaiken vanhempien ajan. On my6s harkittava, muodostuuko itse haastattelutilan-
teesta liian raskas lapselle, etenkin jos lapsen kotiintulosta on kulunut vasta vahan aikaa. Jos kerrot per-
heonnestailoisessa hengessd, mutta lapsi reagoi voimakkaan negatiivisesti tilanteeseen, jaa toimittajan
ratkaistavaksi Kirjoituksen savy. Toimittaja muodostaa kokonaiskasityksensa perheestanne kaiken sen
pohjalta, mita han nakee ja kuulee. Juttu ei siis synny pelkadstaan siitd, mita sina hanelle kerrot.

Heikosti valmistautuneena haastattelua ei kannata antaa etenkaan
adoption kaltaisista, erittain henkildékohtaisista asioista. Jos et ole
ehtinyt miettia aihetta rauhassa ja tehda rajausta lausunnoistasi, voi
julkisuuteen paatya tietoa, jota sina itse tai lahimmaisesi ette olisi ha-
lunneet siella nahda.

Journalistin ohjeissa (Suomen Journalistiliitto 2011) sano-
taan seuraavaa:

"Haastateltavalla on oikeus saada

ennakolta tietdd, millaisessa asiayhteydessd
héinen lausumaansa kdytetddn. Hénelle on
myds kerrottava, jos haastattelua voidaan
kayttdd useissa eri vilineissd. Haastateltavalle
pitdd aina kertoa, onko keskustelu tarkoitettu
julkaistavaksi vai ainoastaan tausta-
aineistoksi.”

www.adoptioperheet.fi
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Asiayhteyden lisaksi kannattaa tiedustella, tuleeko samaan lehteen tai radio-/tv-ohjelmaan muita adop-
tioaihetta sivuavia kannanottoja. Aina et valttamatta saa siihen kysymykseen vastausta tai ainakaan
paase nakemaan toisia aineistoja etukateen. Kysymys on Kuitenkin tarkea. Joskus on kaynyt niinkin,
etta lehtihaastattelu itsessaan oli taidokkaasti ja hienotunteisesti kirjoitettu, mutta lehden paakirjoitus
kyseenalaisti adoption eettisyyden. Nain myos sinansa hyvin tehtya haastattelua varjosti ikava tunnel-
ma.

Joskus toimittaja 1ahettdaa pyynndésta kysymykset tai vahintaankin haastattelun rungon etukateen.
Usein valmiita kysymyksia ei kuitenkaan ole, silla haastattelu toteutetaan keskustelun kautta. Aihepiiri
ja nakékulma ovat kuitenkin toimittajalla etukateen tiedossa. Niita kannattaa aina tiedustella, silla se
helpottaa sinua taustatiedon hankinnassa ja henkil6kohtaisten rajausten tekemisessa. Myods toimittajal-
le siita on etua, silla teeman pohtiminen etukateen nopeuttaa haastattelua.

Sina olet kokemusasiantuntija oman perheesi tarinassa, mutta yleisten adoptioasioiden paivitys saattaa
olla ajankohtaista ennen haastattelua. On hyva tutustua esimerkiksi palvelunantajien ja Adoptioperheet
ry:n nettisivuihin, jotta olet perilla adoptioon liitty vista ajankohtaisista asioista. Talla ehkaistaan vaaran
mielikuvan leviaminen esimerkiksi odotusajoista tai kontakteista. Toimittajan tulee tarkistaa juttunsa
faktat, mutta han arvostaa varmasti myos sinulta saamaansa virheeténta yleistietoa adoptiosta. Voit
aina myos ohjeistaa toimittajaa kdaantymaan Adoptioperheet ry:n tai muiden adoptiokentan toimijoi-
den puoleen taustatiedon tarkistamiseksi. Adoptioon liittyvien termien kaytdssa on syyta olla tarkka-
na. Myo6s toimittajan kasitteiden kayttda saa tarvittaessa oikaista. Esimerkiksi Interpedia on mainittu
mediassa joskus adoptioneuvonnan antajana, vaikka tarkoitetaan adoptiopalvelun antajaa. Voit myo6s
itse oma-aloitteisesti kertoa vaikkapa siita, milta adoptiovanhemmasta tuntuu kuulla tai lukea “omista
lapsista” biologisia lapsia tarkoitettaessa tai "oikeasta aidista” biologisen aidin yhteydessa.

Odotusaika on termi, jonka tulkinta mediassa vaihtelee suuresti. Omasta odotusajasta kerrottaessa on-
kin aina hyva tarkentaa, mita ajanjaksoa tarkalleen ottaen tarkoitat.

Ammattitaitoinen toimittaja saa haastateltavansa kertomaan enemman kuin tama oli etukateen aja-
tellut. Haastattelutilanne jannittaa usein haastateltavaa, mika madaltaa kynnysta lahtea huomaamatta
mukaan toimittajan haluamaan aihepiiriin. Huolellinen valmistautuminen tuo varmuutta jannittavaan
tilanteeseen, jolloin rajauksesta kiinni pitaminen on helpompaa. Voit myds ilmoittaa toimittajalle etu-
kateen, etta haluat rajata esimerkiksi lapsesi henkil6kohtaisen taustan haastattelun ulkopuolelle. My6s
haastattelun aikana voit Kieltaytya vastaamasta joihinkin kysymyksiin esimerkiksi yksityisyyteen ve-
doten.

www.adoptioperheet.fi
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Sahkdisen median myéta toimittajalle antamasi lausunnot elavat pitkaan. Kommenttisi saattavat olla
luettavissa internetissa viela silloin, kun leikki-ikainen lapsesi on kasvanut jo teini-ikaiseksi. Oman yksi-
tyisyytesi suojaaminen valitsemallasi tavalla on tarkeaa, mutta sitdakin tarkemmin sinun on mietittava,
mita kerrot lapsestasi. Han ei voi valita, mita tietoja annat hanesta julkisuuteen, mutta han joutuu kanta-
maan ratkaisujesi seuraukset. Rajauksen tekovaiheessa on hyva pitaa jatkuvasti mielessa, etta lapsesi ja
hanen kaverinsa saattavat lukea haastattelusi internetista monen vuoden kuluttua.

Lastensuojelun keskusliitto ry, Aikakauslehtien Liitto ry, Suomen Journalistiliitto ry, Sosiaalitoimittajat
ry, Pelastakaa Lapset ry, Helsingin kaupungin paivahoidon vastuualue seka oikeustieteen tohtori Sami
Mahkonen ovat tydryhmana laatineet oppaan lasten haastattelijoille ja kuvaajille. Tahan oppaaseen
kannattaa myo6s adoptiovanhempien tutustua, jos lapset tulevat haastatteluun mukaan.

www.adoptioperheet.fi
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Kuvat ovat tarkea osa lehtiartikkelia, ja niiden
merkitys on suuri myo6s sahkoisissa julkaisuis-
sa. Ne luovat tunnelmaa ja herattavat lukijoiden
mielenkiintoa. Artikkelin sisaltdé ratkaisee pit-
kalti sen, kannattaako toimittajan antaa kuvata
lastasi tunnistettavasti. Jos esimerkiksi kerrot
lapsellasi olevan jokin sellainen sairaus, joka
saattaa herattaa lasta kohtaan ennakkoluuloja,
ei lapsen tunnistettava kuvaaminen tai lapsen
nimen julkaiseminen ole tarkoituksenmukaista.
Myo0s tv-ohjelmaan tarvittavaa liikkuvaa kuvaa
voi pyytda otettavaksi siten, ettei lapsi ole tun-
nistettavissa. Esimerkiksi lastensuojeluun liitty-
vissa ajankohtaisohjelmissa lapsi kuvataan ta-
kaapadin tai vaikkapa hiekkalaatikolla lippalakin
suojassa leikkimdssa. Voit pyytdaa samanlaista
kuvaustapaa my6s oman lapsesi kohdalla, jos
katsot sen aiheelliseksi.

Jos et halua tulla kuvatuksi lainkaan, kerro se
jo haastattelusta sovittaessa. Ndin toimien tieto
ei tule yllatyksena toimittajalle haastattelun yh-
teydessa, vaan han voi niin halutessaan vaihtaa
haastateltavaa.

Toimittaja voi kayttaa taustatietona muualla aiemmin julkaistua aineistoa sinusta tai perheestasi. Goo-
gle ontiedonhankinnassa tarkea tydvaline. Niinpa ajoittain kannattaa googlata myo6s itsensa, jotta tietaa,
mita tietoa on saatavilla.

Joskus 16ydoét voivat olla itsellekin yllatyksia. Tarkemmalla, alueellisesti kohdistetulla haulla perhees-

tasi saattaa 16ytya esimerkiksi adoptio-oikeudenkayntiin liittyvaa tietoa, mikali lapsesi synnyinmaan
oikeuslaitos julkaisee oikeuskasittelyt internetsivuillaan.

www.adoptioperheet.fi


http://www.google.com
http://www.google.com

Adoptioperhe mediassa - 10 vinkkid yhteistyohon median kanssa

Sinulla on oikeus pyytaa valmis juttu tarkistettavaksi ennen sen julkaisua. Tasta ja siihen liitty vasta aika-
taulusta on syyta sopia jo haastattelun yhteydessa. Tarkistaminen tarkoittaa sita, etta sinulla on oikeus
korjata omien lausumiesi asiavirheet ja selvat vaarinkasitykset. Sen sijaan toimittajalla ei ole velvolli-
suutta muokata tekstia, jos mielipiteesi jostain asiasta on muuttunut haastattelun antamisen jalkeen. Et
myodskaan pysty vaikuttamaan Kirjoituksen savyyn.

Radio- ja tv-ohjelmissa vaikutusmahdollisuutesi lopulliseen tuotokseen on painettua mediaa pienem-
pi. Toimittaja kayttaa pitkasta keskustelusta vain pienen osan, joskus vain yhden irrallisen repliikin, ja
haastattelun lopputuloksen naet tai kuulet samaan aikaan suuren yleisén kanssa.

Jos et ole paassyt tarkistamaan omia lausumiasi, ja olennainen virhe paasee lopulliseen aineistoon, on
toimituksella velvollisuus korjata se. Monissa sanomalehdissa on korjauksia varten Oikaisut -palsta. Esi-
merKkiksi Helsingin Sanomien oikaisupalstalla Kirjoitettiin 10.5.2011 seuraavasti:

"Mielipidesivulla C 6 maanantaina 9. toukokuuta julkaistun "Helsinkildisille
lapsille riittdd neuropsykologista hoitoa” -kirjoituksen otsikko antoi virheellisesti
ymmdrtdd, ettd kirjoittajien mielestd hoitoa on Helsingissd saatavilla riittdvdsti.
Otsikko oli toimituksen laatima. Kirjoittajien mielestd neuropsykologeja tarvitaan
lisdd koko maahan.”

www.adoptioperheet.fi
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Toivomme, ettd kerrot meille medianakyvyydestasi, silla keraamme adoptioaiheisia lehti- ja internetar-
tikkeleita. Otamme myds mielellamme vastaan kokemuksellisia vinkkeja haastatteluihin liittyen. Jos
siis haluat auttaa seuraavia haastateltavia, voit lahettaa viestin kokemuksistasi osoitteeseen toimisto@
adoptioperheet fi.

Adoptioperheiden ja aikuisten adoptoitujen nakyminen mediassa - myds muissa kuin adoptioon liitty-
vissa yhteyksissa - on yhteiskunnallisesti tarkead. Aikaansa seuraavat toimittajat tuovat tyéllaan esiin
myos perinteisesta perhemallista poikkeavia perheita. Lahtiessasi yhteistydhdén median kanssa valitat
kokemustietoa adoptiosta my6s niille, joille aihe on ennalta tuntematon. Oikeilla, eettisilla pelisaannoil-
1a tuotettu medianakyvyys on kaikkien osapuolten etu.

Lopuksi on syyta todeta, etta haastatteluun ei kannata suhtautua liian epailevasti. Useimmat toimittajat
tekevat tyotaan eettisesti ja ammattitaitoisesti, perheesi yksityisyytta kunnioittaen. Mahdolliset epadsel-

vyydet on helppo hoitaa puhumalla. Haastattelijasi saattaa olla perheenaiti tai -is3, tai ehka jopa adop-
toitu itsekin, joten todennakéisesti teilla on enemman yhdistavia kuin erottavia tekijoita.

TOIVOTAMME SINULLE JA PERHEELLESI ONNISTUNUTTA YHTEISTYOTA MEDIAN KANSSA!
Helsingissa syyskuussa 2014

Adoptioperheetry

TexsTiT:  Paivi Suutari
uLKoAsU: Lotta Ventela
KUVAT: iStock (s.7), Morguefile.com (s.1, 4,5,8), Pixabay.com (s. 9), Shutterstock (s. 3)
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ESIMERKKEJA LEHTIEN ADOPTIOTA KASITTELEVISTA OTSIKOISTA

¢ Ruuantuoksu vei Intiaan (Uutisvuoksi 3.8.2014)

« Avoin adoptio on meille suuri lahja (Anna 3.4.2014)

« Avoimesti adoptioperheen kanssa (Suomen Lastenhoitoalan Liitto 5/2013)
« Normin tuolla puolen (Raiku 1/2014)
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Pieni mysteeri Intiasta (Kotiliesi 21.9.2010)

Yksin maailmalle, tytén kanssa takaisin (Kodin Kuvalehti 9/2010)
Tama aiti ei koskaan jata (Vauva 9/2010)

Vuodet valissamme (Meiddn Perhe 5/2010)

Maailman isoin asia (Kaksplus 4/2010)

Olen Leonoorasta maailman onnellisin (Eeva 12/2009)

Olisi musertavaa joutua luopumaan lapsestaan (Ilona 29/2009)
Yksin didiksi (Meidan Perhe 6/2009)

Aidiksi vaikeimman kautta (Kodin Kuvalehti 3/2009)

Aiitiys on minun maratonini (Me Naiset 51-52/2008)

Kaukaa kotiin (Meidan Perhe 10/2008)

Yhtakkia meita olikin viisi (Ilona 44/2007)

Anna minun olla aitisi (Vauva 10/2007)

Ainon ditee on nyt Hairméan oma ministeri (Anna 19/2007)
Viktoria turvaan Venajalta (IS Plussa 25.11.2006)
Kolumbialaisista sisaruksista kasvaa porii puhuvii latinoit (Anna 45/2006)
Minusta tuli mummi Kiinassa (ET 18/2006)

Adoptioaidin unelma toteutui (Kaksplus 9/2006)
Leijonaemojen sukua (Kaksplus 7-8/2006)

Sydamessa odotetut lapset (Vauva 6-7/2006)

Adoptiolapsi ja kiintymisen kipu (Meidan Perhe 5/2006)
Lapsettomuuden kohtalon voi muuttaa (Me Naiset 9/2006)
Mista tulen, kuka olen? (Eeva 2/2006)

Adoptoitu hyvaan kotiin (Kotiliesi 3/2006)

Maailmalta kotiin (Kodin Kuvalehti 22/2005)

Adoptio toi onnen (IS Plussa 7.5.2005)

Adoptioaidin toiveikas odotus (Anna 17/2004)

Paluu Intian syliin (Meidan Perhe 5/2004)

Tama pieni tytto oli meille tarkoitettu (Eeva 8/2002)
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